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PREPARACIÓN DE
ALIMENTOS Y BEBIDAS

¡Tu prepa y tu carrera
AL MISMO TIEMPO! > Puericultura

OTROS BACHILLERATOS

BACHILLERATO TECNOLÓGICO 2 AÑOS

Instituto Tecnológico Roosevelt
@comunidaditr @instituto_roosevelt



Formar profesionales que contribuyen a 
la cultura culinaria de nuestro país, con 
las competencias para la preparación 
alimentos y bebidas con las técnicas de 
vanguardia que atiendan las 
necesidades de un comensal.

El egresado contará con las competencias 
para preparar bases culinarias, preparar 
alimentos de acuerdo al recetario base, 
servir al comensal según estándares de la 
empresa, preparar bebidas y cócteles; y 
preparar productos y repostería.

OBJETIVO
GENERAL

PERFIL DEL
EGRESADO

PLAN DE ESTUDIOS
Cuatrimestre I
> Álgebra
> Química I
> Lectura, expresión oral y 
escrita I
> Inglés I
> Tecnologías de la 
Información y la 
Comunicación
> Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores I
> Curso Propedéutico de 
Preparación de Alimentos 
y Bebidas

Cuatrimestre II
> Geometría y 
Trigonometría
> Química II
> Lectura, Expresión Oral 
y Escrita II
> Inglés II
> Módulo I. Prepara bases 
culinarias

Cuatrimestre III
> Geometría Análitica
> Biología
> Inglés III
> Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores II

> Módulo II: Prepara 
alimentos de acuerdo al 
recetario base

Cuatrimestre IV
> Cálculo 
> Física I
> Ecología
> Inglés IV
> Módulo III: Sirve al 
comensal según 
estándares de la empresa

Cuatrimestre V
> Probabilidad y Estadística
> Física II

> Inglés V
> Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores III 
> Módulo IV: Prepara 
bebidas y cocteles  

Cuatrimestre VI
> Matemática Aplicada
> Asignatura Optativa
> Asignatura Propedéutica 
(1)
> Asignatura Propedéutica 
(2)
> Módulo V: Prepara 
productos de panadería y 
repostería

Planteles: Aragón  ·  Basílica  ·  Chalco · Neza · Tlalpan  · Tlalnepantla · Villa · Zaragoza 


